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MIKROWELLE 

SEHR GEEHRTE/R 
KUNDE/IN, 

wir bedanken uns ganz herzlich für Ihren Einkauf. Wir 
glauben, dass Sie bald genügend Beweise dafür finden 
werden, dass Sie sich auf unsere Produkte wirklich 
verlassen können. Um Ihnen den Umgang mit dem Gerät 
zu erleichtern, legen wir diese ausführliche 
Bedienungsanleitung bei. 

Die Anleitung soll Ihnen helfen, sich mit Ihrem 
neuen Gerät vertraut zu machen. Bitte lesen Sie 
diese sorgfältig durch, bevor Sie das Gerät zum 
ersten Mal verwenden. 

Bitte stellen Sie in jedem Fall sicher, dass Ihnen das 
Gerät unbeschädigt übergeben wurde. Wenden Sie sich 
bei Feststellung von Transportschäden an Ihren 
Außendienstmitarbeiter oder an das Regionallager, aus 
dem das Produkt geliefert wurde. Die Telefonnummer 
finden Sie auf der Quittung oder dem Lieferschein. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrem neuen 
Haushaltsgerät. 

Das Haushaltsgerät zum Erwärmen von 
Speisen und Getränken mit 
elektromagnetischer Energie, 
ausschließlich für den Innenbereich. 

GEBRAUCHSANLEITUNG Diese Anleitung ist für den Anwender bestimmt. 
Sie beschreibt den Ofen und wie man ihn benutzt. Sie 
gilt auch für unterschiedliche Gerätetypen, daher finden 
Sie möglicherweise Funktionsbeschreibungen, die auf Ihr 
Gerät nicht zutreffen. 
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VORSICHTSMASSNAHMEN ZUR VERMEIDUNG 
EINER MÖGLICHEN EXPOSITION GEGENÜBER 
ÜBERMÄSSIGER MIKROWELLENENERGIE 

(a) Versuchen Sie nicht, diese Mikrowelle bei geöffneter Tür
zu betreiben, da dies zu einer schädlichen Einwirkung
von Mikrowellenenergie führen kann. Achten Sie darauf,
dass die Sicherheitsverriegelungen nicht gebrochen oder
manipuliert werden.

(b) Stellen Sie keine Gegenstände zwischen die
Vorderseite des Ofens und die Tür und lassen Sie keine
Schmutz- oder Reinigungsrückstände auf den
Dichtflächen ansammeln.

(c) WARNUNG: Wenn die Tür oder die Türdichtungen
beschädigt sind, darf der Ofen nicht in Betrieb
genommen werden, bis er von einer kompetenten Person
repariert worden ist.

HINWEIS 
Falls das Gerät nicht in einem sauberen Zustand gehalten 
wird, kann seine Oberfläche beschädigt werden, was die 
Lebensdauer des Geräts beeinträchtigt und zu einer 
gefährlichen Situation führt. 
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 WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE 

WARNUNG 
Um die Gefahr von Feuer, Stromschlag, Personenschäden 
oder übermäßiger Energie im Mikrowellenofen bei 
Verwendung Ihres Geräts zu verringern, befolgen Sie bitte 
Folgendes: 

• Lesen und befolgen Sie die spezifischen
„VORSICHTSMASSNAHMEN ZUR VERMEIDUNG EINER
MÖGLICHEN EXPOSITION DURCH ÜBERMÄSSIGE
MIKROWELLENENERGIE“.

• Dieses Gerät darf von Kindern ab acht Jahren und
darüber sowie von Personen mit verringerten physischen,
sensorischen oder geistigen Fähigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder bezüglich des sicheren Gebrauchs des
Geräts unterwiesen wurden und die damit verbundenen
Gefahren verstehen. Kinder dürfen nicht mit dem Gerät
spielen.
Reinigung und Benutzerwartung dürfen nicht von
Kindern ohne Aufsicht durchgeführt werden.

• Bewahren Sie das Gerät und sein Kabel außerhalb der
Reichweite von Kindern auf.

• Bei Beschädigung des Netzkabels muss dieses durch den
Hersteller, seinen Kundendienst oder eine ähnlich
qualifizierte Person ersetzt werden, um eine Gefährdung
zu vermeiden.

• WARNUNG: Vergewissern Sie sich, dass das Gerät vor
dem Auswechseln der Lampe ausgeschaltet ist,
um die Möglichkeit eines Stromschlags zu vermeiden.

• WARNUNG: Es ist gefährlich, wenn Wartungs- oder
Reparaturarbeiten, bei denen eine Abdeckung zum Schutz
vor Mikrowellenenergie entfernt werden muss, von nicht
qualifiziertem Personal durchgeführt werden.

• WARNUNG: Flüssigkeiten und andere Lebensmittel
dürfen nicht in verschlossenen Behältern erhitzt
werden, da diese explodieren können.
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• Beim Erhitzen von Speisen in Plastik- oder
Papierbehältern behalten Sie den Ofen im Auge, da die
Gefahr einer Entzündung besteht.

• Verwenden Sie nur mikrowellengeeignetes Geschirr.
• Wenn Rauch austritt, schalten Sie das Gerät aus

oder ziehen Sie den Netzstecker und halten Sie die
Tür geschlossen, um Flammen zu ersticken.

• Das Erhitzen von Getränken in der Mikrowelle kann zu
einem verzögerten Sieden führen, daher ist beim
Umgang mit dem Behälter Vorsicht geboten.

• Der Inhalt von Milchfläschchen und Babygläschen sollte
vorher geschüttelt oder aufgerührt werden. Vor dem
Gebrauch muss die Temperatur geprüft werden, um
Verbrennungen zu vermeiden.

• Eier mit Schale, ganze hartgekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden, da sie explodieren
können, auch noch nach dem Ende des Erhitzens in der
Mikrowelle.

• Die Mikrowelle sollte regelmäßig gereinigt und
Speisereste entfernt werden.

• Wird die Mikrowelle nicht in einem sauberen Zustand
gehalten, kann dies zu einer Verschlechterung der
Oberfläche führen, die sich negativ auf die Lebensdauer
des Geräts auswirken und möglicherweise zu einer
gefährlichen Situation führen kann.

• Das Gerät darf nicht hinter einer Ziertür installiert
werden, um eine Überhitzung zu vermeiden.
(Dies gilt nicht für Geräte mit Ziertür.)

• Verwenden Sie nur den für diesen Ofen empfohlenen
Temperaturfühler (bei Öfen mit der Möglichkeit, einen
Temperaturfühler zu verwenden).

• Die Mikrowelle darf nicht in einen Schrank gestellt werden,
es sei denn, sie ist in einem Schrank getestet worden.

• Die Mikrowelle muss mit



8 

geöffneter Ziertür betrieben werden (bei Geräten mit 
Ziertür). 

• Dieses Gerät ist für die Verwendung in Haushalten und
ähnlichen Anwendungen vorgesehen, wie z. B.:
- Personalküchen in Geschäften, Büros und anderen

Arbeitsumgebungen;
- durch Kunden in Hotels, Motels und anderen

wohnähnlichen Bereichen;
- Bauernhöfe;
- in Frühstückspensionen.

• Der Mikrowellenofen dient zum Aufwärmen von
Nahrungsmitteln und Getränken. Das Trocknen von
Nahrungsmitteln und Aufwärmen von Heizkissen,
Pantoffeln, Schwämmen, feuchten Textilien und Ähnlichem
kann zu Verletzungen, Entzündungs- oder Brandgefahr
führen.

• Metallbehälter für Speisen und Getränke sind zum Garen
in dem Mikrowellenofen nicht erlaubt.

• Das Gerät darf nicht mit einem Dampfreiniger
gereinigt werden.

• Das Gerät ist für den freistehenden Betrieb vorgesehen.
• Das Gerät muss mit der Rückseite an eine Wand

gestellt werden.
• Die Geräte sind nicht für den Betrieb mit einer externen

Zeitschaltuhr oder einem separaten
Fernbedienungssystem vorgesehen.

• Die Temperatur der zugänglichen Oberflächen kann
während der Betriebsphase des Geräts hoch sein.

• WARNUNG: Wenn das Gerät im Kombinationsmodus
betrieben wird, dürfen Kinder die Mikrowelle aufgrund
der erzeugten Temperaturen nur unter Aufsicht von
Erwachsenen benutzen.

BITTE GRÜNDLICH LESEN UND ZUM SPÄTEREN 
NACHSCHLAGEN AUFBEWAHREN 
NUR FÜR DEN HAUSHALTSGEBRAUCH 
(NICHT ZUR GEWERBLICHEN NUTZUNG) 
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UM DIE VERLETZUNGSGEFAHR FÜR PERSONEN
ZU VERRINGERN ERDUNGSANLAGE 
GEFAHR 
Stromschlaggefahr 
Das Berühren einiger der internen Komponenten kann zu 
schweren Verletzungen oder zum Tod führen. Nehmen Sie 
das Gerät nicht auseinander. 

WARNUNG 
Stromschlaggefahr 
Eine unsachgemäße Verwendung der Erdung kann zu 
einem Stromschlag führen. 
Schließen Sie das Gerät erst an eine Steckdose an, wenn 
es ordnungsgemäß installiert und geerdet ist. 
Dieses Gerät muss geerdet sein. Im Falle eines elektrischen 
Kurzschlusses reduziert die Erdung die Gefahr eines 
elektrischen Schlags, indem sie eine Ableitung für den 
elektrischen Strom bietet. 
Dieses Gerät ist mit einem Kabel ausgestattet, das einen 
Erdungsdraht mit einem Erdungsstecker aufweist. Der 
Stecker muss an eine Steckdose angeschlossen werden, die 
ordnungsgemäß installiert und geerdet ist. 
Wenden Sie sich an einen qualifizierten Elektriker oder 
Servicetechniker, wenn die Erdungsanweisungen nicht 
vollständig verstanden wurden oder Zweifel bestehen, ob 
das Gerät ordnungsgemäß geerdet ist. 
Wenn Sie ein Verlängerungskabel verwenden müssen, 
verwenden Sie nur ein 3-adriges Verlängerungskabel. 
1. Es wird ein kurzes Netzkabel mitgeliefert, um die Risiken

zu vermeiden, sich im Kabel zu verstricken oder über ein
längeres Kabel zu stolpern.

2. Wenn ein langer Kabelsatz oder ein Verlängerungskabel
verwendet wird:
1) Die angegebene elektrische Leistung des Kabelsatzes

oder des Verlängerungskabels sollte mindestens so
groß sein wie die elektrische Leistung des Geräts.
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2) Das Verlängerungskabel muss ein 3-adriges
erdungsfähiges Kabel sein.

3) Das lange Kabel sollte so verlegt werden, dass es nicht
über die Arbeits- oder Tischplatte hängt, wo Kinder
daran ziehen oder unabsichtlich darüber stolpern
können.
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 REINIGUNG 

Ziehen Sie unbedingt den Netzstecker aus der 
Steckdose. 
1. Reinigen Sie den Hohlraum des Ofens nach

Gebrauch mit einem leicht feuchten Tuch.
2. Reinigen Sie das Zubehör wie gewohnt in

Seifenwasser.
3. Der Türrahmen und die Dichtung sowie die

angrenzenden Teile müssen bei Verschmutzung
vorsichtig mit einem feuchten Tuch gereinigt werden.

4. Verwenden Sie zum Reinigen des Ofentürglases keine
scharfen Scheuermittel oder scharfen Metallschaber, da
diese die Oberfläche zerkratzen können, was zum
Zerbrechen des Glases führen kann.

5. Reinigungstipp --- Zur leichteren Reinigung der
Hohlraumwände, die das gekochte Essen berühren
kann: Geben Sie eine halbe Zitrone in eine Schüssel,
geben Sie 300 ml Wasser hinzu und erhitzen Sie sie 10
Minuten lang auf 100 % Mikrowellenleistung. Wischen
Sie den Ofen mit einem weichen, trockenen Tuch
sauber.
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 UTENSILIEN 

VORSICHT 
Gefahr von Personenschäden 
Reparaturen dürfen nur von qualifizierten und dazu befugten 
Fachleuten durchgeführt werden. Für jede andere Person ist 
es gefährlich, solche Arbeiten selbst durchzuführen, da durch 
das Entfernen von Gehäuse und Deckel Mikrowellen 
ausgestrahlt werden. Siehe die Anweisungen unter 
„Materialien, die Sie in der Mikrowelle verwenden können 
oder die Sie in der Mikrowelle vermeiden sollten.“ Es kann 
bestimmte nichtmetallische Utensilien geben, die nicht sicher 
für die Verwendung in der Mikrowelle sind. Im Zweifelsfall 
können Sie das betreffende Utensil wie folgt testen. 

Utensilientest: 
1. Füllen Sie einen mikrowellengeeigneten Behälter mit 1

Tasse kaltem Wasser (250 ml) zusammen mit dem
betreffenden Utensil.

2. 1 Minute bei maximaler Leistung kochen.
3. Fassen Sie das Utensil vorsichtig an. Wenn das leere

Utensil warm ist, verwenden Sie es nicht zum Kochen
in der Mikrowelle.

4. 1 Minute Kochzeit nicht überschreiten.
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Materialien, die Sie in der Mikrowelle verwenden können 
Utensilien Anmerkungen 

Bräunungsschale  Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers. Der Boden der Bräunungsschale muss 
mindestens 5 mm über dem Drehteller liegen. Bei falscher Verwendung kann der 
Drehteller brechen. 

 Geschirr  Nur mikrowellengeeignetes Geschirr. Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers. 
Verwenden Sie kein brüchiges oder gesprungenes Geschirr. 

 Glasgefäße   Entfernen Sie immer den Deckel. Nur zum Erhitzen von Speisen verwenden, bis sie gerade 
  warm sind. Die meisten Glasgefäße sind nicht hitzebeständig und können zerbrechen. 

Glasgeschirr Nur hitzebeständiges mikrowellengeeignetes Glasgeschirr. Vergewissern Sie 
sich, dass keine metallischen Verzierungen vorhanden sind. Verwenden Sie 
kein brüchiges oder gesprungenes Geschirr. 

Ofenkochbeutel 

Pappteller und -
becher 

Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers. Nicht mit Metallbinder schließen. 
Machen Sie Schlitze, damit der Dampf entweichen kann. 

Nur zum kurzfristigen Kochen/Erwärmen verwenden. Lassen Sie den Ofen 
während des Kochens nicht unbeaufsichtigt. 

Papiertücher   Verwenden Sie sie zum Abdecken von Speisen beim Aufwärmen und zum 
Aufsaugen von Fett. Nur unter Aufsicht für kurzzeitiges Kochen verwenden. 

Backpapier Verwenden Sie sie als Abdeckung, um Spritzer zu vermeiden, oder als Umhüllung beim 
Dämpfen. 

Kunststoff  Nur mikrowellenfest. Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers. Sollte mit 
"Mikrowellensicher" gekennzeichnet sein. Einige Plastikbehälter werden weicher, 
wenn das Essen im Inneren heiß wird. „Kochbeutel“ und fest verschlossene 
Plastikbeutel sollten gemäß den Anweisungen auf der Verpackung geschlitzt, 
durchstochen oder belüftet werden. 

Frischhaltefolie   Nur mikrowellenfest. Verwenden Sie sie zum Abdecken von Speisen während des 
Kochens, um die Feuchtigkeit zu bewahren. Achten Sie darauf, dass die 
Frischhaltefolie nicht mit den Lebensmitteln in Berührung kommt. 

Thermometer Nur mikrowellengeeignet (Fleisch- und Zuckerthermometer). 

Wachspapier Verwenden Sie es als Abdeckung, um Spritzer zu vermeiden und die Feuchtigkeit zu bewahren. 
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Materialien, die in der Mikrowelle vermieden 
werden sollten

 Aluminiumschale Kann Lichtbogen verursachen. Geben Sie die Speisen in eine mikrowellengeeignete Schüssel. 

Lebensmittelkarton 
mit Metallgriff 

Metall oder 
metallbesetzte 
Utensilien 

Kann Lichtbögen verursachen. Geben Sie die Speisen in eine mikrowellengeeignete Schüssel. 

Metall schützt die Lebensmittel vor Mikrowellenenergie. Metallverkleidungen 
können Lichtbogen verursachen. 

Metalldrahtbinder  Kann Lichtbogen verursachen und einen Brand in der Mikrowelle auslösen. 

Papiertüten Kann einen Brand in der Mikrowelle verursachen. 

Kunststoffschaum  Kunststoffschaum kann schmelzen oder die Flüssigkeit im Inneren 
verunreinigen, wenn er hohen Temperaturen ausgesetzt wird. 

Holz  Holz trocknet in der Mikrowelle aus und kann splittern oder reißen. 

 Utensilien Anmerkungen 



NAMEN DER MIKROWELLENTEILE UND ZUBEHÖR 

(Bei Abweichungen zwischen dem Gerät und den Abbildungen in dieser 
Anleitung ist das Produkt maßgebend). 

Entfernen Sie den Ofen und alle Materialien aus dem Karton und dem 
Ofenraum. Ihr Ofen wird mit folgendem Zubehör geliefert: 

Glasteller 

Unterer Grillrost (kann 
nicht in der 
Mikrowellenfunktion 
verwendet werden und 
muss auf die Glasschale 
gelegt werden) 

Drehteller-
Ringbaugruppe 

Backkorb (kann nicht in 
der Mikrowellenfunktion 
verwendet werden und 
muss auf die Glasschale 
gestellt werden) 

Bedienungsanleitung 

Oberer Grillrost (kann 
nicht für die 
Mikrowellenfunktion 
verwendet werden und 
muss auf die Glasschale 
gelegt werden) 

D 

B 

E 

A 

F 

C 

A) Sicherheitsverriegelungs
system

B) Sichtfenster
C) Türbaugruppe

D) Ofenraum
E) Drehteller-Ringbaugruppe
F) Bedienfeld

15 
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Reinigen des Garraums und Einsetzen des Drehtellers. 
Vergewissern Sie sich bei Neuinstallationen, dass alle Verpackungs- und Transportbänder 
entfernt wurden. Bevor Sie das Gerät zum ersten Mal zum Zubereiten von Speisen 
verwenden, müssen Sie den Drehteller richtig anbringen. 
Sie müssen den Garraum und das Zubehör reinigen. 

1 

2 

1) Glasteller
2) Drehteller-Ringbaugruppe

ANMERKUNGEN: 
1. Verwenden Sie das Gerät niemals ohne den Drehteller. Stellen Sie sicher, dass

dieser richtig eingerastet ist. Der Drehteller kann sich im oder gegen den
Uhrzeigersinn drehen.

2. Legen Sie die Glasschale niemals verkehrt herum ein. Die Glasschale sollte niemals
eingeschränkt werden.

3. Während des Kochvorgangs müssen immer sowohl die Glasschale als auch der Drehtellerring
verwendet werden.

4. Alle Lebensmittel und Lebensmittelbehälter werden zum Kochen immer auf die Glasschale
gestellt.

5. Schränken Sie niemals die Bewegung des Drehtellers ein.
6. Wenn die Glasschale oder die Drehteller-Ringbaugruppe Risse aufweist oder

beschädigt ist, wenden Sie sich an das nächstgelegene Kundendienstzentrum.

Einbau der Arbeitsplatte 
Entfernen Sie sämtliches Verpackungsmaterial und Zubehör.  
Untersuchen Sie den Ofen auf etwaige Schäden wie Dellen oder kaputte Tür. 
Nicht montieren, wenn der Ofen beschädigt ist. 
Gehäuse: Entfernen Sie alle Schutzfolien, die sich auf der Oberfläche des 
Mikrowellengehäuses befinden. Entfernen Sie nicht die Hohlleiterabdeckung, die zum 
Schutz des Magnetrons am Ofenhohlraum angebracht ist. 
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 INSTALLATION 

1. Wählen Sie eine ebene Fläche, die genügend Freiraum für die Ansaug- bzw.
Auslassöffnungen bietet.

0 cm 
30 
cm 20 cm 

20 cm 

min 85 cm 

(1) Die Mindestinstallationshöhe beträgt 85 cm.
(2) Die Rückseite des Geräts muss gegen eine Wand angebracht werden.

Lassen Sie einen Mindestabstand von 30 cm über dem Ofen. Zwischen dem
Ofen und den angrenzenden Wänden ist ein Mindestabstand von 20 cm
erforderlich.

(3) Entfernen Sie nicht die Standfüße von der Unterseite des Ofens.
(4) Das Blockieren der Einlass- bzw. Auslassöffnungen kann den Ofen beschädigen.
(5) Stellen Sie den Ofen so weit wie möglich von Radios und Fernsehgeräten

entfernt auf. Der Betrieb der Mikrowelle kann zu Störungen des Radio- oder
Fernsehempfangs führen.

2. Schließen Sie Ihren Ofen an eine normale Haushaltssteckdose an.
Stellen Sie sicher, dass die Spannung und die Frequenz mit der Spannung und
der Frequenz auf dem Typenschild übereinstimmen.

WARNUNG: Stellen Sie den Ofen nicht über einem Herd oder einem anderen 
wärmeerzeugenden Gerät auf. Bei Installation in der Nähe oder über einer 
Wärmequelle kann der Ofen beschädigt werden und die Garantie erlischt. 

Die zugängliche Oberfläche 
kann während des Betriebs 
heiß sein. 
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 BETRIEBSANLEITUNG 

Einstellen der Uhr 1. Drücken Sie einmal auf „UHREINSTELLUNG“, woraufhin
„00:00“ angezeigt wird.

2. Drücken Sie die Zifferntasten, um die Uhrzeit
einzugeben. Beispiel: Um die Uhr auf 10:20
einzustellen, drücken Sie bitte nacheinander „1,0,2,0“.

3. Drücken Sie zur Bestätigung „UHREINSTELLUNG“. Die Uhr ist
eingestellt.

Anmerkungen: 
1) Die Uhr hat eine 24-Stunden-Anzeige. Falls die Uhr nicht

eingestellt ist, funktioniert sie nicht, wenn sie eingeschaltet
ist.

2) Um die Uhr zurückzusetzen, wiederholen Sie bitte Schritte 1 bis 3.

Einstellen der Küchenuhr 1. Drücken Sie zweimal auf „UHREINSTELLUNG, woraufhin
„00:00“ angezeigt wird.

2. Drücken Sie die Zifferntasten, um die gewünschte
Zeit einzustellen. Der maximale Timer-Wert ist
„99:99“.

3. Drücken Sie zur Bestätigung
„START/+30SEK“. Der Timer beginnt
herunterzuzählen.

Anmerkung: 
Die Küchenuhr ist eine Zeitschaltuhr. 

Kochen in der Mikrowelle 11 Leistungsstufen stehen zur Verfügung. 

Stufe 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

Leistung 100 % 90 % 80 % 70 % 60 % 50 % 40 % 30 % 20 % 10 % 0 % 

Anzeige PL10 PL9 PL8 PL7 PL6 PL5 PL4 PL3 PL2 PL1 PL0 

1. Drücken Sie einmal „LEISTUNGSSTUFE“ und dann wird
„PL10“ angezeigt.

2. Drücken Sie wiederholt „LEISTUNGSSTUFE“, um die
Leistungsstufe einzustellen.
11 Leistungsstufen stehen zur Verfügung.

3. Drücken Sie einmal auf „KOCHZEIT“ und dann auf die
Zifferntasten, um die Garzeit einzustellen.
Der maximale Zeitwert ist „99:99“.

4. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Kochen zu beginnen.

Anmerkung: 
Das Öffnen der Ofentür oder das Drücken von 
„STOPP/ABBRECHEN“ während des Betriebs unterbricht den 
aktuellen Modus. 
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Grill oder Kombi. Kochen 

Konvektionskochen (mit 
Vorheizen und ohne 
Vorheizen)

Auftauen nach Gewicht

20 

1. Drücken Sie wiederholt auf „GRILL KOMBI“, um die
Betriebsart zu wählen, und dann werden nacheinander „G“
(Grill), „C-1“, „C-2“, „C-3“, „C-4“ angezeigt.

2. Drücken Sie die Zifferntasten, um die Garzeit
einzustellen. Der maximale Zeitwert ist „99:99“.

3. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Kochen zu beginnen.

Grill- und Kombinationsanleitung 
Anleitung 

1 

 Anzeige G    Mikrowelle   Grill Konvektion 

2 C-1

3 

4 

5 

Anmerkung: 

C-2

C-3

C-4

Der Signalton ertönt, um daran zu erinnern, dass das Grillgut 
gewendet werden muss. 
Wenn keine Bedienung erfolgt, arbeitet der Ofen weiter. 

1. Drücken Sie einmal „AIR FRY.“ und dann wird „Con“ angezeigt.
2. Drücken Sie wiederholt „AIR FRY.“, um die Temperatur

einzustellen. 10 Optionen sind verfügbar, einschließlich

„110, 120, 130, 140, 150, 160, 170, 180, 190 und 200“OC.
3. Drücken Sie zur Bestätigung der Temperatur „START/+30SEK“.
4. Drücken Sie erneut „START/+30SEK“, um mit dem

Vorheizen zu beginnen. Wenn das Vorheizen
abgeschlossen ist, piept der Ofen zweimal. Öffnen Sie die
Tür und geben Sie das Essen in den Ofen. Schließen Sie
dann die Tür. (Wenn kein Vorheizen erforderlich ist,
überspringen Sie bitte diesen Schritt und drücken Sie
einmal auf „KOCHZEIT“).

5. Drücken Sie die Zifferntasten, um die Garzeit
einzustellen. Der maximale Zeitwert ist „99:99“.

6. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Kochen zu beginnen.

1. Drücken Sie einmal auf „AUFTAUEN“, dann wird auf
dem Bildschirm „d-1“ angezeigt.

2. Drücken Sie die Zifferntasten, um das Gewicht des Essens
einzustellen. Der Gewichtsbereich liegt bei 100-2000 g.

3. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Auftauen zu beginnen.

Anmerkung: 
Der Signalton ertönt, um daran zu erinnern, das Essen während 
des Auftauens umzudrehen. 
Wenn keine Bedienung erfolgt, arbeitet der Ofen weiter. 



Auftauen nach Zeit

Speicherfunktion

Kochen in mehreren
Schritten
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1. Drücken Sie zweimal auf „AUFTAUEN“, dann erscheint
auf dem Bildschirm „d-2“.

2. Drücken Sie die Zifferntasten, um die gewünschte Auftauzeit
einzustellen. Der maximale Zeitwert ist „99:99“.

3. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Auftauen zu beginnen.

Anmerkung: 
Die Standardleistungsstufe ist PL03 und kann während des 
Auftauens nicht geändert werden. 

Sie können die Einstellungen für ein Gericht im Speicher 
ablegen und wieder aufrufen. 
1. Drücken Sie wiederholt „0/Speicher“, um das Verfahren

Speicher 1-3 zu wählen. Es wird nacheinander „1“, „2“ und
„3“ angezeigt.

2. Falls das Verfahren eingestellt wurde, drücken Sie
„START/+ 30SEK“, um mit der Arbeit zu beginnen.
Andernfalls fahren Sie bitte mit der Einstellung fort.

3. Nach Abschluss der Einstellung drücken Sie einmal
„START/+30SEK“, um den Vorgang zu speichern.

Beispiel: Stellen Sie Speicher 2 ein (Speisen 3 Minuten lang mit 
80-% Mikrowellenleistung garen). 
(1) Drücken Sie im Standby-Modus zweimal „0/Speicher“.
(3) Drücken Sie wiederholt „LEISTUNGSSTUFE“, bis „PL08“ angezeigt
wird.
(2) Drücken Sie einmal auf „LEISTUNGSSTUFE“ und dann

nacheinander auf die Zifferntasten „3“, „0“ und „0“.
(4) Drücken Sie „START/+30SEK“, um die Einstellung zu

speichern und „2“ wird angezeigt.
Anmerkungen: 
1) Falls die Stromzufuhr nicht unterbrochen wird, bleibt der

Vorgang die ganze Zeit über gespeichert.
2) Die Konvektion mit Vorheizen und das Auto-Menü können

nicht als Speicherfunktion eingestellt werden.

Anmerkungen: 
1) Beim mehrstufigen Garen können zwei Garstufen eingestellt werden.
2) Falls Sie die Auftaufunktion einstellen, wird sie

in der ersten Stufe automatisch aktiviert.
3) Der Küchentimer, das automatische Menü, das

Schnellkochen und das Vorheizen können nicht als eine
der mehreren Stufen eingestellt werden.

Beispiel: Tauen Sie Speisen 5 Minuten lang auf und garen Sie 
sie dann 7 Minuten lang mit 80-% Mikrowellenleistung. 
(1) Drücken Sie zweimal auf „AUFTAUEN“, dann erscheint

auf dem Bildschirm „d-2“.
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(2) Drücken Sie „5“, „0“ und „0“, um die gewünschte Auftauzeit
auf 5 Minuten einzustellen.

(3) Drücken Sie einmal „LEISTUNGSSTUFE“ und dann wird
„PL10“ angezeigt.

(4) Drücken Sie wiederholt „LEISTUNGSSTUFE“, um die
Leistungsstufe auf PL08 einzustellen.

(5) Drücken Sie einmal auf „KOCHZEIT“ und dann auf „7“, „0“
und „0“, um die Garzeit einzustellen.

(6) Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Kochen zu beginnen.

1. Drücken Sie im Standby-Modus „START/+30SEK“, um die
Speisen 30 Sekunden lang mit 100-% Leistung zu garen.
Jeder Druck auf dieselbe Taste kann die Zeit um 30
Sekunden verlängern, und der maximale Zeitwert beträgt
„99:99“.

2. Im Standby-Modus können Sie durch Drücken der
Zifferntasten 1 bis 6 schnell eine Garzeit von 1 bis 6
Minuten auswählen. Dann können Sie „START/+30SEK“
drücken, um die Garzeit zu verlängern.
Der maximale Zeitwert ist „99:99“.

Anmerkung: 
Im Gar- und Auftauzustand nach Zeit kann jeder weitere Druck 
auf „START/+30SEK“ die Garzeit um 30 Sekunden verlängern 
(außer beim Auftauen nach Gewicht und der Funktion Auto-
Menü). 

Sie können diese Funktion verwenden, um zu 
verhindern, dass Kinder das Gerät versehentlich 
einschalten. 

Um die Sperre zu aktivieren: 
Drücken und halten Sie im Standby-Modus drei Sekunden 
lang „STOPP/ABBRECHEN“. Ein Piepton ertönt. 
Das Sperrsymbol wird 
angezeigt. Um die Sperre zu 
deaktivieren: 
Im gesperrten Zustand halten Sie „STOPP/ABBRECHEN“ drei 
Sekunden lang gedrückt. Ein Piepton ertönt. 

Um in den ECO-Modus zu wechseln: 
Wenn Sie im Standby-Modus einmal auf „STOPP/ABBRECHEN“ 
drücken oder falls innerhalb von 10 Minuten keine Bedienung 
erfolgt, schaltet sich der Bildschirm aus. 
Um den ECO-Modus zu beenden: 
Im ECO-Modus wird dieser durch Drücken einer beliebigen 
Taste oder durch Öffnen und Schließen der Tür beendet. 
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1. Falls die Uhr eingestellt wurde, wird die aktuelle Uhrzeit drei
Sekunden lang angezeigt, wenn Sie im Garzustand
„UHREINSTELLUNG“ drücken.

2. Drücken Sie im Mikrowellenbetrieb „LEISTUNGSSTUFE“, um
die Leistungsstufe abzufragen. Es wird drei Sekunden lang
angezeigt. Im Grill-, Kombi- und Konvektionsbetrieb drücken
Sie auf
„GRILL KOMBI“ oder „AIR FRY.“, um den Garmodus
abzufragen.

So aktivieren Sie den Stummschaltungsmodus: 
Drücken und halten Sie im Standby-Modus „UHREINSTELLUNG“ 
für 3 Sekunden. 
Wenn Sie die Taste drücken, gibt sie keinen Ton von sich. 
So deaktivieren Sie den Stummschaltungsmodus: 
Drücken und halten Sie im Stummschaltungsmodus 
„UHREINSTELLUNG“ für 3 Sekunden. Der Summer ertönt. 

1. Falls die Uhr eingestellt wurde, wird die aktuelle Uhrzeit drei
Sekunden lang angezeigt, wenn Sie im Garzustand
„UHREINSTELLUNG“ drücken.

2. Im Mikrowellengarbetrieb drücken Sie „LEISTUNGSSTUFE“, um
die Leistungsstufe abzufragen. Es wird drei Sekunden lang
angezeigt.

1. Drücken Sie wiederholt die entsprechende Menütaste, um
das Gewicht der Speisen einzustellen.

2. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem
Kochen zu beginnen. Kochen Sie zum Beispiel 2
Kartoffeln wie folgt:
1. Drücken Sie zweimal „KARTOFFEL“, „2“ wird angezeigt.
2. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Kochen zu beginnen.



Heissluftfritteuse-Menü
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Auto-Menü-Tabelle 

Menü Gewicht Anzeige Leistung 

Kartoffel 

1 (230 
g) 

1 

PL10 
2 (460 

g) 
2 

3 (690 
g) 

3 

 Tiefkühlpizza 

100 g 100 g 

Konv. 
200OC 

200 g 200 g 

350 g 350 g 

Gemüse 

150 g 150 g 

PL10 350 g 350 g 

500 g 500 g 

Suppe 

200 g 200 g 

PL10 400 g 400 g 

600 g 600 g 

Fleisch 

150 g 150 g 

PL08 
300 g 300 g 

450 g 450 g 

600 g 600 g 

Für das Kochen in der Heissluftfritteuse müssen Sie die Art der 
Lebensmittel auswählen und bestätigen. 
Bitte beachten Sie die folgende Tabelle. 
1. Drücken Sie mehrmals „   “, um das gewünschte 

Menü zu wählen, und "H1~H9" wird der Reihe nach 
angezeigt. 

2. Drücken Sie „START/+30SEK“, um mit dem Kochen zu beginnen.



SPEZIFIKATIONEN
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Heissluftfritteuse-Tabelle 

Anzeige Heissluftfritteuse-Menü Gewicht Anzeige Leistung 

H1 Tiefgefrorene Pommes frites 300 g 300 g 

Konv. 210OC 

H2 Tiefgefrorene 
Kartoffelkroketten 

350 g 350 g 

H3 Tiefgefrorener Tintenfisch 300 g 300 g 

H4 Tiefgefrorene Zwiebelringe 250 g 250 g 

H5 Tiefgefrorene Chicken 
Nuggets 

350 g 350 g 

H6 Schnitzel 400 g 400 g 

H7 Garnelen 250 g 250 g 

H8 Gemüse 200 g 200 g 

H9 Frühlingsrollen 300 g 300 g 

Anmerkung: 
Für die Menüs „H1“, „H5“, „H6“, „H9“ ertönt der Signalton, um 
daran zu erinnern, die Speisen während des Garens zu wenden. 
Wenn keine Bedienung erfolgt, arbeitet der Ofen weiter. 

Modell ............................................................ H23MOBS5HC 

Nennspannung .................................................. 230 V~50 Hz 

Mikrowelleneingangsleistung  ....................................... 1450 W 

Mikrowellenausgangsleistung ......................................... 900 W 

Grill .......................................................................... 1000 W 

Konvektion ................................................................ 1680 W 
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 FEHLERBEHEBUNG 

Normal 

Mikrowellenherd beeinträchtigt 

TV-Empfang 

Der Radio- und Fernsehempfang kann beim Betrieb 
der Mikrowelle gestört werden. Dies ist 
vergleichbar mit Störungen durch elektrische 
Kleingeräte wie Mixer, Staubsauger und 
Elektrolüfter. 
Das ist ganz normal. 

Ofenlicht ist schwach Beim Kochen mit geringer Leistung in der 
Mikrowelle kann das Ofenlicht schwach werden. 
Das ist ganz normal. 

Dampf sammelt sich an der 
Tür, heiße Luft kommt aus den 

Lüftungsschlitzen 

Beim Kochen kann Dampf aus dem Essen 
austreten. Das Meiste kommt aus den 
Lüftungsöffnungen heraus. Aber etwas davon kann 
sich an kühlen Orten wie der Ofentür ansammeln.  
Das ist ganz normal. 

Der Ofen wurde versehentlich 
gestartet, ohne dass 

Lebensmittel eingelegt waren. 

Der Betrieb des Geräts ohne Lebensmittel im 
Inneren ist verboten. Das ist sehr gefährlich. 

Fehler Mögliche 
Ursache 

Behebung 

Ofen lässt sich 
nicht starten. 

(1) Das Netzkabel ist 
nicht richtig 
eingesteckt. 

Ziehen Sie es heraus. Dann nach 
10 Sekunden wieder einstecken. 

(2) Die Sicherung 
brennt durch 
oder der 
Schutzschalter
funktioniert. 

Ersetzen Sie die Sicherung oder 
setzen Sie den Schutzschalter 
zurück (Reparatur durch 
Fachpersonal unseres 
Unternehmens). 

(3) Probleme mit der 
Steckdose.

Testen Sie die Steckdose mit 
anderen elektrischen Geräten. 

Ofen heizt nicht. (4) Die Tür ist nicht 
richtig 
geschlossen. 

Schließen Sie die Tür gut. 

Gemäß der Richtlinie über Elektro- und Elektronik-Altgeräte 
(WEEE) müssen Elektro- und Elektronik-Altgeräte getrennt 
gesammelt und behandelt werden. Sollten Sie dieses Produkt zu 
irgendeinem Zeitpunkt in der Zukunft entsorgen müssen, 
entsorgen Sie es bitte NICHT mit dem Hausmüll. Bitte geben Sie 
dieses Produkt an WEEE-Sammelstellen ab, sofern vorhanden. 



Weitere Empfehlungen für das Kochen mit der 
Mikrowelle und nützliche Ratschläge finden Sie auf 
unserer Website: 

http://www.hisense.com 

 BEVOR SIE DEN KUNDENDIENST RUFEN 
1. Wenn der Ofen überhaupt nicht funktioniert,

erscheinen die Informationen auf dem Display
nicht oder das Display verschwindet:
a) Vergewissern Sie sich, dass der Stecker des

Backofens fest eingesteckt ist. Ist dies nicht der Fall,
ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, warten Sie
10 Sekunden und stecken Sie ihn wieder fest ein.

b) Überprüfen Sie die Räumlichkeiten auf eine
durchgebrannte Sicherung oder einen
ausgelösten Hauptstromkreisunterbrecher. Wenn
diese ordnungsgemäß zu funktionieren scheinen,
testen Sie die Steckdose mit einem anderen
Gerät.

2. Wenn die Mikrowelle sich nicht anstellen lässt:
a) Prüfen Sie, ob der Timer eingestellt ist.
b) Vergewissern Sie sich, dass die Tür sicher
geschlossen ist, um die Sicherheitsverriegelungen zu
aktivieren. Andernfalls kann die Mikrowellenenergie
nicht in den Ofen gelangen.
Wenn keine der oben genannten Lösungen die
Situation behebt, wenden Sie sich an die nächste
autorisierte Servicestelle.

Das Gerät für den Hausgebrauch zum Aufwärmen von 
Speisen und Getränken unter Verwendung 
elektromagnetischer Energie, nur für den Gebrauch in 
Innenräumen. 

 GARANTIE & KUNDENDIENST 
Falls Sie Informationen benötigen oder ein Problem haben, 
wenden Sie sich bitte an das Hisense Kundendienstzentrum in 
Ihrem Land (die Telefonnummer finden Sie in der Broschüre 
zur weltweiten Garantie). Wenn es in Ihrem Land kein 
Kundendienstzentrum gibt, wenden Sie sich an Ihren Hisense-
Händler vor Ort oder an die Kundendienstabteilung von 
Hisense-Haushaltsgeräten. 

Nur für den privaten Gebrauch! 

WIR WÜNSCHEN IHNEN VIEL FREUDE MIT IHREM NEUEN GERÄT 

http://www.hisense.com/
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